
JADŁOSPIS LUTY 2024 r.

DATA OBIAD ZMIANY

1.02.2024
czwartek

I
II

Zupa zacierkowa, pieczywo.
Spaghetti. Gruszka.
Woda cytrusowa, herbata z cytryną.

Alergeny - 1, 2, 3, 6, 9

2.02.2024
piątek

I
II

Zupa jarzynowa, pieczywo.
Łazanki z kapustą i pieczarkami.
Herbata, woda cytrusowa.

Alergeny - 1, 3, 6,

5.02.2024
poniedziałek

I
II

Zupa szczawiowa z jajkiem, pieczywo.
Pierogi z mięsem, surówka Colesław,
Herbata, woda cytrusowa.

Alergeny - 1, 3, 7, 6,9

6.02.2024
wtorek

I
II

Zupa koperkowa, pieczywo
Bitki z szynki, kasza jęczmienna, marchewka z groszkiem na 
gorąco. Mandarynka.
Kompot, woda cytrusowa.

Alergeny - 1, 3, 6, 9

7.02.2024
środa

I
II

Zupa dyniowa z mleczkiem kokosowym, pieczywo.
Kurczak po chińsku z ryżem. Banan.
Kompot, woda cytrusowa.

Alergeny – 1, 2, 6

8.02.2024
czwartek

I
II

Zupa pomidorowa z makaronem, pieczywo.
Kotlet schabowy, ziemniaki, sałata szefowej. Pączek.
Kompot, woda cytrusowa.

Alergeny – 1, 3, 7, 9

9.02.2024
piątek

I
II

Zupa z fasolki szparagowej, pieczywo.
Ryba pieczona, kasza jaglana, ogórki kiszone z cebulą 
okraszone papryką.
Kompot, woda cytrusowa.

Alergeny – 1, 3, 7, 9

SMACZNEGO!!!


