Zalacznik

zarzadzenia nr 31/2022

Dyrektora II Liceum Ogolnoksztalcacego
im. $w. Krolowej Jadwigi w Siedlcach

z dnia 30.09.2022 roku

w sprawie wprowadzenia

Regulaminu wycieczek szkolnych

II Liceum Ogolnoksztalcacego

im. $w. Krolowej Jadwigi

REGULAMIN WYCIECZEK SZKOLNYCH
II LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO
IM. SW. KROLOWEJ JADWIGI

Podstawa prawna

1. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 maja 2018 r. w sprawie
warunkow 1 sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty 1 placowki
krajoznawstwa i turystyki (Dz.U. 2018 poz. 1055 ze zm. )

2. Obwieszczenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 4 wrzesnia 2020 r. w sprawie

ogloszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu

W sprawie bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych 1 niepublicznych szkotach
I placowkach (Dz.U. 2020 poz. 1386)

§1.
Zasady ogodlne
3. Wycieczki i inne formy turystyki sg integralng formg dziatalno$ci wychowawczej szkoty.
4. Organizowanie przez szkote krajoznawstwa 1 turystyki ma na celu:

1) poznawanie kraju, jego S$rodowiska przyrodniczego, tradycji, zabytkow kultury

i historii,
2) poznawanie Kultury i jezyka innych panstw,
3) poszerzanie wiedzy z roznych dziedzin zycia spotecznego,

gospodarczego i kulturalnego,

4) wspomaganie rodziny i szkoly w procesie wychowania,

5) upowszechnianie wsérod mtodziezy zasad ochrony s$rodowiska naturalnego oraz
umiejetnosci korzystania z zasoboéw przyrody,

6) podnoszenie sprawnosci fizycznej,

7) poprawe stanu zdrowia mtodziezy

8) upowszechnianie form aktywnego wypoczynku,

9) przeciwdziatanie patologii spotecznej,

10) poznawanie zasad bezpiecznego zachowania si¢ w roznych sytuacjach.

5. Krajoznawstwo 1 turystyka moze by¢ organizowana w ramach zaje¢ lekcyjnych,
pozalekcyjnych oraz pozaszkolnych.

6. Organizacj¢ i program wycieczek oraz imprez dostosowuje si¢ do wieku, zainteresowan
I potrzeb ucznidw, ich stanu zdrowia, sprawnosci fizycznej, stopnia przygotowania

I umiejetnosci specjalistycznych.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Szkota organizuje przede wszystkim wycieczki przedmiotowe i krajoznawczo -
turystyczne na terenie najblizsze] okolicy, macierzystego wojewodztwa, regionu
geograficzno - turystycznego i kraju.

Przy ustalaniu ilo$ci opiekundéw nalezy uwzgledni¢ réwniez ich doswiadczenie
i umiejetnosci pedagogiczne, stopien zdyscyplinowania grupy, wiek, $rodki transportu,
sposob zorganizowania wycieczki.

W wycieczkach turystyczno-krajoznawczych nie moga bra¢ udzialu uczniowie,
W stosunku do ktoérych istnieja ~ przeciwwskazania lekarskie. Informuje
0 przeciwwskazaniach rodzic ucznia.

Udzial uczniow w wycieczkach, z wyjatkiem przedmiotowych odbywajacych si¢
w ramach zaje¢ lekcyjnych, i imprezach wymaga zgody ich przedstawicieli ustawowych.

Wycieczke lub impreze przygotowuje si¢ pod wzglgdem programowym i organizacyjnym,
a nastepnie informuje si¢ uczestnikéw 1 Jego rodzicow o podjetych ustaleniach,
a W szczegoblnosci o:

1) celu,

2) trasie,

3) harmonogramie,
4) regulaminie.

Program wycieczki lub imprezy organizowanej przez szkole, liste uczestnikow, imi¢
i nazwisko kierownika oraz liczbe opiekunow zawiera karta wycieczki, ktorg zatwierdza
dyrektor szkoty.

Miejscem zbiorki ucznidw przed planowang wycieczka 1 po niej jest budynek szkoty lub
inne miejsce wskazane przez kierownika wycieczki znajdujace si¢ na terenie Siedlec,
np. parking przy....

Przed wyjazdem (wyj$ciem) na wycieczke nalezy pouczy¢ jej uczestnikOw o zasadach
bezpieczenstwa i sposobie zachowania si¢ w razie wypadku.

Opiekunowie sprawdzaja stan liczebny uczestnikow przed wyruszeniem z kazdego
miejsca pobytu, w czasie przejazdu oraz po przybyciu do miejsca docelowego.

Udziat uczniow w wycieczce (z wyjatkiem przedmiotowych, odbywajacych si¢ w ramach
zaj¢c¢ lekeyjnych) wymaga pisemnej zgody rodzicéw (prawnych opiekunow)

Uczestnicy wycieczek zagranicznych podlegaja  ubezpieczeniu od nastgpstw
nieszczesliwych wypadkow i1 kosztow leczenia za granica.

Rodzice majg obowigzek poinformowania kierownika wycieczki o przewleklych
chorobach dziecka i sposobie postepowania w przypadku zaostrzenia objawow.

Rodzice lub prawni opiekunowie zobowigzani sg do zadbania o to, aby dziecko, bedace
uczestnikiem wycieczki zostalo wlasciwie na nig wyposazone. Dotyczy to zwlaszcza
legitymacji szkolnej, paszportu czy dowodu osobistego a takze stosownego obuwia
i odziezy. Uczestnik drastycznie nieprzygotowany do wycieczki moze by¢ odestany
do domu nawet z miejsca zbiorki.

Jezeli wycieczka przedmiotowa ma odby¢ si¢ podczas planowej lekcji danego przedmiotu
nalezy zgtosi¢ dyrektorowi lub jego zastgpcy zamiar wyjScia poza teren szkoty,
a nastepnie odnotowa¢ fakt przeprowadzenia wycieczki w dzienniku lekcyjnym oraz
W ksiedze wyjs¢ grupowych. Ksiega znajduje si¢ w sekretariacie szkoty.
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22.

23.

24,
25.

26.

1.

2.

. Szkota moze organizowa¢ wycieczki 1 imprezy zagraniczne. Zgod¢ na zorganizowanie

wycieczek i1 imprez wyraza dyrektor szkoty po zawiadomieniu organu prowadzacego
I organu sprawujgcego nadzor pedagogiczny.

Zawiadomienie zawiera w szczegdlnos$ci:

1) nazwg kraju,

2) czas pobytu,

3) program pobytu,

4) imig i nazwisko kierownika oraz opiekunow,
5) obowigzkowe ubezpieczenie zagraniczne

6) lista z numerami ambasad

Lista uczniow bioragcych wudziat w wyjezdzie wraz z telefonami opiekundéw
prawnych pozostaje w dokumentacji szkolnej.

Organizacje wycieczek zagranicznych reguluja odrgbne przepisy.

Za nieprzestrzeganie przez uczniow regulaminu wycieczek szkolnych 1 wynikajace z tego
szkody materialne odpowiedzialno$¢ finansowa ponosza rodzice lub opiekunowie prawni.

Niedopuszczalne jest realizowanie wycieczek podczas burzy, $niezycy, gotoledzi.

§2.
Rodzaje wycieczek i warunki organizowania
Organizowanie krajoznawstwa i turystyki odbywa si¢ w nast¢pujacych formach:

1) wycieczki przedmiotowe - inicjowane i realizowane przez nauczycieli w celu
uzupelnienia obowigzujacego programu nauczania, w ramach danego przedmiotu lub
przedmiotow pokrewnych,

2) wycieczki Kkrajoznawczo - turystyczne, w ktorych wudziat nie wymaga
od uczestnikéw przygotowania kondycyjnego i umiejetnosci specjalistycznych,

3) imprezy krajoznawczo - turystyczne, takie jak: biwaki, konkursy, turnieje, imprezy
turystyki kwalifikowanej 1 obozy wedrowne, rajdy, zloty, w ktérych udzial wymaga
od uczestnikow przygotowania kondycyjnego i umiej¢tnosci specjalistycznych, w tym
postugiwania si¢ specjalistycznym sprzetem,

4) imprezy wyjazdowe - zwigzane z realizacjg programu nauczania, takie jak: zielone
szkoty, szkoly zimowe, szkoty ekologiczne.

Wycieczki autokarowe:

1) Opiekun musi upewnié sie, ze autokar przewozacy zorganizowang grupe dzieci lub
mlodziezy:
a) jest wyposazony w pasy bezpieczenstwa dla kazdego pasazera,

b) kierujacy posiada potwierdzenie sprawnosci technicznej pojazdu, apteczke
pierwszej pomocy 1 gasnice,

2) Opiekun musi przebywac ze swojg grupa w pojezdzie, nie wolno rozdzielaé grupy
na dwa lub wiecej pojazdow.

3) Ilo$¢ uczestnikow wycieczki nie moze przekracza¢ iloSci miejsc siedzacych
W pojezdzie.

4) Przej$cie w autokarze musi by¢ wolne.

5) Opiekunowie zajmuja miejsca przy drzwiach oraz w czgsci srodkowej autokaru.



6)
7)

8)
9)

Uczniowie sprawiajacy trudnosci wychowawcze oraz zle znoszacy podréz siedzg przy
opiekunach.

Nalezy zabroni¢ w czasie przejazdu spacerowania po autokarze, podnoszenia si¢
ze swoich miejsc, siedzenia tytem, na oparciu oraz jedzenia.

Bagaz uczestnikow powinien by¢ umieszczony w bagazniku 1 na potkach.

Przerwy dla zapewnienia odpoczynku i zalatwienia potrzeb fizjologicznych nalezy
organizowac tylko na terenie specjalnych parkingow.

10) W czasie postoju nalezy zabroni¢ wchodzenia na jezdni¢ i jej przekraczania.

11) Po kazdej przerwie organizator sprawdza obecno$¢ uczestnikow.

3. Przejazdy pociagami:

1)

2)

3)
4)

5)

6)

Opiekun musi przebywa¢ z grupa w wagonie, nie powinno si¢ rozdziela¢ grupy na
dwa lub wigcej wagondéw, w tym celu wskazane jest dokonywanie wczesniejszej
rezerwacji miejsc lub przedziatlow. W przypadku rozdzielenia grupy przy kazdej musi
by¢ opiekun.

Zasady rozmieszczania ucznidow i bagazu oraz zapewnienie Srodkow pierwszej
pomocy jak w przypadku przejazdu autokarem.

Nalezy zabroni¢ uczniom opuszczania wagonu i wychylania si¢ przez okna.

W czasie postoju pociggu uczniowie powinni znajdowaé si¢ na swoich miejscach
siedzacych.

Bilety na przejazd wraz z zaswiadczeniem o przejezdzie grupowym uczestnikow
powinien posiada¢ kierownik wycieczki.

Legitymacje¢ szkolng posiada przy sobie uczen.

4. Zasady poruszania si¢ z grupa w miastach:

1)

2)

3)
4)

5)

6)

7)

Przed rozpoczeciem zwiedzania obiektu lub miasta kazdy uczestnik musi by¢
poinformowany o harmonogramie wycieczki adresie / miejscu / pobytu docelowego,
aby w razie zgubienia si¢ potrafit dotrze¢ do miejsca zbiorki.

W trakcie pieszego poruszania si¢ z grupa w terenie miejskim opiekunowie powinni
tak podzieli¢ obowigzki, by jeden z nich znajdowal si¢ na czele grupy i kierowat nia,
a drugi idac na koficu zamykat ja.

Opiekun zamykajacy grupe nie moze dopuscié, by jakikolwiek uczen pozostal za nim.

Obaj opiekunowie powinni porusza¢ si¢ w granicach wzajemnego kontaktu
wzrokowego, aby zapobiec zbytniemu rozciggnigciu grupy.

Prowadzenie grup po ulicach, drogach i terenach publicznych powinno odbywac sie
zgodnie z przepisami ruchu drogowego.

Szczegblng ostrozno$¢ nalezy zachowaé przy przechodzeniu z grupa przez jezdnig,
nalezy pamig¢ta¢, ze przechodzenie powinno odby¢ si¢ w taki sposéb, by cata grupa
przekroczyla jezdni¢ razem.

Podczas wyj$¢ edukacyjnych, np. gier terenowych, nie wolno korzysta¢ z hulajndg
elektrycznych i rowerdw.



8) W przypadku korzystania ze $rodkéw komunikacji miejskiej nalezy zadbaé, by
wszyscy uczestnicy wycieczki:

a) znajdowali si¢ w jednym pojezdzie lub w jednej jego czesci (dotyczy pociagu,
tramwaju, metra),

b) znali nazwg przystanku, na ktorym grupa be¢dzie wysiadaé,
c) znali orientacyjny czas przejazdu lub ilo$¢ przystankoéw do przejechania,

d) posiadali wazne bilety na przejazd.

5. Wycieczka rowerowa:

1) Dhugos$c¢ trasy nie powinna przekracza¢ do 60 km dziennie,
2) w kolumnie rower6w nie moze jecha¢ wiegcej niz 15 oséb,

3) prowadzacy wycieczke jedzie na poczatku, za nim najstabsi w grupie, nastgpnie
pozostali uczniowie, drugi opiekun jedzie na koncu grupy,

4) odstepy pomiedzy jadacymi do 5 m,
5) przerwa migedzy grupami co najmniej 150 m,

6) oznaczenia: z przodu biata choragiewka, z boku tylnego bagaznika (z lewej strony)
powinno by¢ przymocowane tzw. rami¢ bezpieczenstwa z $wiatlem odblaskowym na
koncu,

7) uczestnicy wycieczki jada jeden za drugim, jak najblizej prawej krawedzi drogi,
zgodnie z przepisami ruchu drogowego,

8) tempo jazdy powinno by¢ dostosowane do mozliwosci najstabszego uczestnika,

9) opiekun wycieczki posiada apteczke pierwszej pomocy oraz narz¢dzia do ewentualne;j
naprawy rowerdw oraz zapasowe detki 1 wentyle oraz pompke,

10) uczestnicy powinni posiada¢ ubior odpowiedni do jazdy oraz kask ochronny na glowe.

11) w celu prawidlowego oznaczenia kolumny rowerowej grupa zaopatrzona jest
w odblaskowe plastrony.

§ 3.
Kierownik wycieczki i opiekunowie

1. Kierownika wycieczki lub imprezy wyznacza dyrektor sposrod pracownikow
pedagogicznych szkoty o kwalifikacjach odpowiednich do realizacji okreslonych form
krajoznawstwa i turystyki.

2. Dyrektor szkoly wyznacza kierownika i opiekunéw wycieczki sposrod pracownikéw
pedagogicznych szkoty.

3. W zaleznosci od celu 1 programu wycieczki opiekunem wycieczki moze by¢ takze osoba
niebedgca pracownikiem pedagogicznym szkoty, wyznaczona przez dyrektora szkoty.

4. Kierownikiem obozu wedrownego moze by¢ osoba po ukonczeniu kursu
dla kierownikow obozow wedrownych.

5. Kierownikiem imprezy  turystyki kwalifikowanej moze by¢ osoba
posiadajaca uprawnienia badz stopien trenera lub instruktora odpowiedniej dyscypliny
sportu.
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Opiekunem wycieczki lub imprezy moze by¢ nauczyciel albo, po uzyskaniu zgody
dyrektora szkoty, rodzice uczniéw bioracych udziat w wycieczce.

W przypadku wigkszej niz jeden liczby opieckunéw przynajmniej jednym z nich
powinien by¢ nauczycielem.

Kierownikiem lub opiekunem uczniéw bioragcych udziat w wycieczce lub imprezie
zagranicznej moze by¢ osoba znajaca jezyk obcy w stopniu umozliwiajagcym
porozumienie si¢ w kraju docelowym, jak roéwniez w krajach znajdujacych si¢ na trasie
planowanej wycieczki lub imprezy.

§ 4.

Zadania kierownika wycieczki

Kierownika wycieczki wyznacza dyrektor szkoty sposrod pracownikow pedagogicznych
szkoly posiadajacych odpowiednie kwalifikacje

Kierownik wycieczki lub imprezy w szczegdlnosci:
1)  opracowuje program i harmonogram - wycieczki lub imprezy,
2)  opracowuje regulamin i zapoznaje z nim wszystkich uczestnikow,

3) zapewnia warunki do pelnej realizacji programu i regulaminu wycieczki oraz
sprawuje nadzor w tym zakresie,

4)  zapoznaje uczestnikow z zasadami bezpieczenstwa oraz zapewnia warunki do ich
przestrzegania,

5) okresla zadania opiekuna w zakresie realizacji programu, zapewnienia opieki
bezpieczenstwa uczestnikom wycieczki,

6) nadzoruje zaopatrzenie uczestnikOw w sprawny sprzet 1 ekwipunek oraz apteczke
pierwszej pomocy,

7) organizuje transport, noclegi dla uczestnikow, organizuje wyzywienie w czasie
wycieczKi

8) dokonuje podziatu zadan wsrod uczestnikow,

9)  dysponuje srodkami finansowymi przeznaczonymi na organizacje wycieczki lub
imprezy,

10) dokonuje podsumowania, oceny i rozliczenia finansowego wycieczki lub imprezy po
jej zakonczeniu. Rozliczenie finansowe sktada do dyrektora szkoly w ciagu
2 tygodni od zakonczenia wycieczki.

11) Kierownik najp6zniej dwa dni przed wycieczka powinien powiadomi¢ Rodzicow
poprzez dziennik Librus o:

a) miejscu i godzinie zbiorki na wycieczke,
b) miejscu i przewidywanej godzinie powrotu z wycieczki,
¢) doktadnym adresie pobytu wraz z numerem telefonu,

d) planowanej trasie wycieczki.



1.

§5.
Obowiazki opiekuna

Opiekun w szczegdlnosci:
1) sprawuje opieke nad powierzonymi mu uczniami,

2) wspoétdziata z kierownikiem w zakresie realizacji programu
I harmonogramu wycieczki,

3) sprawuje nadzor nad przestrzeganiem regulaminu przez ucznidow, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa,

4) nadzoruje wykonywanie zadan przydzielonych uczniom,
5) wykonuje inne zadania zlecone przez kierownika.

Opiekunowie potwierdzaja wilasnorecznym podpisem na karcie wycieczki przyjecie
odpowiedzialnos$ci za bezpieczenstwo powierzonych im dzieci.

§6.

Finansowanie wycieczek

. Kierownik wycieczki sporzadza plan finansowy. Zawiera on ogolny koszt wycieczki,

koszt jednego uczestnika wycieczki oraz przewidywane Kkoszty organizacyjne
i programowe.

. Wycieczki finansowane mogg by¢ ze skladek uczestnikéw, s$rodkow komitetu

rodzicielskiego lub innych Zrédet. . Rodzice ucznidow biorgcych udzial w wycieczce
zobowigzani sg do pokrycia zwigzanych z nig kosztéw, chyba, ze udziat w imprezie moze
by¢ sfinansowany z innych Zrodet.

Rodzice, ktorzy zadeklarowali udzial swego dziecka w wycieczce, a nastepnie deklaracje
te wycofali, zobowigzani sg do pokrycia strat, jakie powstaty z tego tytutu.

4. Kierownik wycieczki oraz opiekunowie nie ponoszg kosztow udziatu.

5. Kierownik wycieczki odpowiada za terminowe regulowanie zobowigzan finansowych

10.

Z nig zwigzanych.

O wszelkich opdznieniach nalezy niezwtocznie informowac dyrektora szkoty.

. Rozliczenia wycieczki dokonuje kierownik, okreslajac sposob zagospodarowania

nadwyzki, wzglednie uzupetienia niedoboru finansowego.

Dowodami finansowymi sg przede wszystkim podpisane przez rodzicow dzieci wptaty
oraz rachunki, faktury i bilety wydawane przez uprawnione do danego rodzaju
dziatalnosci podmioty gospodarcze — W wyjatkowych, uzasadnionych przypadkach moga
to by¢ o$wiadczenia o poniesionym wydatku podpisane przez kierownika wycieczki oraz
wszystkich opiekunow.

Kierownik wycieczki sktada sprawozdanie do dyrektora stanowigce zalgcznik
do wycieczki.

Zalacznik zawiera informacje o kosztach w przeliczeniu na uczestnika wycieczki, w tym:
1) koszty noclegu

2) koszty wyzywienia

3) koszty przejazdu

4) koszty przewodnika



5) koszty zwigzane z realizacjg programu wycieczki

§7.
Udzielanie zgody na przeprowadzenie wycieczki.

. Zgody na przeprowadzenie wycieczki udziela dyrektor szkotly lub upowazniona przez
niego osoba.

§ 8.

Dokumentacja wycieczki

. Dokumentacja wycieczki, winna by¢ ztozona w terminie minimum 3 dni przed jej
rozpoczeciem do zatwierdzenia. Rozliczenie wycieczki sktada si¢ w terminie 2 tygodni od
dnia jej zakonczenia u dyrektora szkoty.

Dokumentacja zawiera:

1) Karte wycieczki z harmonogramem.

2) Liste uczestnikow wraz telefonem do rodzica/opiekuna prawnego.
3) Pisemng zgoda rodzica/opiekuna prawnego.

a) Pisemng zgod¢ organizator wycieczki (kierownik) moze posiada¢ przy sobie
W czasie trwania wycieczki ze wzgledu na wazne informacje o uczniu od rodzica.

b) Kierownik oddaje zgody niezwlocznie po zakonczonej wycieczce, dotaczajac je
do dokumentacji wycieczki.

4) Pisemng deklaracj¢ udzialu w wycieczce 1 poswiadczenie zapoznania si¢
z regulaminem wycieczki ucznia pelnoletniego

5) Dowdd ubezpieczenia  wszystkich — uczestnikow  wycieczki  od  nastepstw
nieszczesliwych wypadkow / w przypadku dodatkowego ubezpieczenia/.

6) Rozliczenie finansowe wycieczki po jej zakonczeniu.

§ 9.
Procedury w sytuacjach kryzysowych w czasie wycieczek szkolnych

. W przypadku, gdy uczestnik wycieczki ulegnie wypadkowi nauczyciel — opiekun,
kierownik wycieczki powinien podja¢ nastepujace kroki:

1) Udziela pierwszej pomocy medycznej.

2) Kierownik odizolowuje ucznia od reszty grupy, ale ze wzgledow bezpieczenstwa nie
pozostawia go samego; stwarza warunki, w ktorych nie bedzie zagrozone jego zycie
ani zdrowie.

3) Wzywa lekarza lub pogotowie ratunkowe w celu udzielenia pomocy medyczne;j.
4) Zawiadamia o tym fakcie dyrektora szkoty oraz rodzicow/opiekunow.

. W przypadku, gdy nauczyciel — opiekun wycieczki podejrzewa, ze na wycieczce znajduje
si¢ uczen bedacy pod wplywem alkoholu lub narkotykoéw powinien podja¢ nastgpujace
kroki:

1) Nauczyciel powiadamia o swoich przypuszczeniach kierownika wycieczki.



2) Kierownik odizolowuje ucznia od reszty grupy, ale ze wzgledow bezpieczenstwa nie
pozostawia go samego; stwarza warunki, w ktorych nie bedzie zagrozone jego zycie
ani zdrowie.

3) Wzywa lekarza w celu stwierdzenia stanu trzezwosci lub odurzenia, ewentualnie
udzielenia pomocy medycznej.

4) Zawiadamia o tym fakcie dyrektora szkolty oraz rodzicow/opieckunoéw, ktorych
zobowigzuje do niezwlocznego odebrania ucznia z  wycieczki. Gdy
rodzice/opiekunowie odmowiag odebrania dziecka, o pozostaniu ucznia w miejscu
pobytu czy przewiezieniu do placowki shuzby zdrowia, albo przekazaniu go do
dyspozycji funkcjonariuszom policji - decyduje lekarz, po ustaleniu aktualnego stanu
zdrowia ucznia i w porozumieniu z dyrektorem szkoty.

5) Dyrektor szkoly zawiadamia najblizszg jednostke policji, gdy rodzice ucznia b¢dacego
pod wptywem alkoholu - odmawiaja odebrania ucznia, a jest on agresywny, badz
swoim zachowaniem daje powdd do zgorszenia albo zagraza zyciu lub zdrowiu innych
0s0b.

6) W przypadku stwierdzenia stanu nietrzezwosci policja ma mozliwo$¢ przewiezienia
ucznia do izby wytrzezwien albo do policyjnych pomieszczen dla oso6b zatrzymanych
- na czas niezbedny do wytrzezwienia (maksymalnie do 24 godzin). O fakcie
umieszczenia zawiadamia si¢ rodzicoéw/opiekundow oraz sad rodzinny, jesli uczen nie
ukonczyt 18 lat.

W pozostatych wypadkach dziatania nauczyciela sa opisane w Szkolnych procedurach
w sytuacjach kryzysowych.

§ 10.
Postanowienia koncowe
Uczniowie, ktérzy nie uczestnicza w wycieczce klasowej organizowanej w dniach zajec

szkolnych maja obowigzek bra¢ udziat w zajeciach z klasg wskazana przez dyrektora.

Liste uczniow, ktorzy nie uczestnicza w wycieczce, kierownik wycieczki zamieszcza
w dzienniku Librus w module Ogloszenia dla nauczycieli.

List¢ ucznidw, ktdrzy nie uczestnicza w wycieczce wraz z rubrykami umozliwiajacymi
odnotowanie frekwencji, wychowawca zamieszcza w pokoju nauczycielskim.

Kierownik wycieczki powinien zaproponowa¢ rodzicom dodatkowe ubezpieczenie jej
uczestnikow oraz poinformowac ich o konsekwencjach braku ubezpieczenia.

W razie wypadku uczestnikdw wycieczki stosuje si¢ odpowiednio przepisy dotyczace
postepowania w razie wypadkow w szkotach 1 placowkach publicznych.

Zalaczniki do Regulaminu wycieczki szkolnej:

1.

Karta wycieczki (Harmonogram wycieczki/imprezy; Oswiadczenie opiekunow w sprawie
bezpieczenstwa uczniow).

Deklaracja w sprawie ochrony zdrowia 1 zycia dziecka na wycieczkach koloniach
obozach.

3. Zgoda rodzica/ opiekuna na udziat dziecka w wycieczce

Deklaracja ucznia pelnoletniego udziatu w wycieczce

Regulamin wycieczki dla uczniow



Zatacznik nr 1

do Regulaminu wycieczek szkolnych

IT Liceum Ogolnoksztalcacego

im. §w. Krolowej Jadwigi w Siedlcach
wprowadzonego zarzadzeniem nr 31/2022
dnia 30.09.2022 r.

KARTAWYCIECZKI

Cele i zalozenia programowe wycieczki

Trasa wycieczki

Termin wycieczki: Tlo$¢ dni

Liczba uczestnikow:

Klasaly

Kierownik wycieczki (imig i nazwisko):

Liczba opiekunéw:

Srodek lokomocji:

Nr telefonu kontaktowego podczas wycieczki:

Opiekunowie wycieczki: Kierownik wycieczKi
1.

2. (imig, nazwisko, podpis)

3.

(imig, nazwisko, podpisy)
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HARMONOGRAM WYCIECZKI/IMPREZY

Data i godz. Km Miejscowos¢ Program Adres punktu noclegowego
i Zywieniowego

W zataczniku:

1. Lista uczestnikow wyjscia/ wycieczki

2. Zgody rodzicow/ opiekundow prawnych na udziat dziecka w wycieczce

ZATWIERDZAM

(pieczec 1 podpis dyrektora szkoty/placowki)

Wzbr oparty na zatgczniku do rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 26 lipca 2018 r. (poz. 1533)

OSWIADCZENIE O?IEKUN(')W ]
W SPRAWIE BEZPIECZENSTWA UCZNIOW

Oswiadczam, ze posiadam znajomos¢ przepisow BHP, zostalem/am w tym zakresie
przeszkolony/a i tym samym bede ponosi¢ catkowita odpowiedzialno§¢ za bezpieczenstwo, zycie i
dzieci powierzonych mojej opiece

Zobowiazuje si¢ do przestrzegania przepiséw dotyczacych bezpieczenstwa w czasie wycieczki
I wykonywania wszystkich zarzadzen wydanych wtym zakresie przez wladze o$wiatowe i
kierownictwo placowki.

(imig, nazwisko, podpisy)
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Zatacznik nr 2

do Regulaminu wycieczek szkolnych

IT Liceum Ogolnoksztalcacego

im. §w. Krolowej Jadwigi w Siedlcach
wprowadzonego zarzadzeniem nr 31/2022
dnia 30.09.2022 r.

Deklaracja w sprawie ochrony zdrowia i Zycia dziecka na
wycieczkach koloniach i obozach

W poczuciu petnej odpowiedzialnosci przed wlasnym sumieniem, rodzicami i spoteczenstwem za
bezpieczenstwo zdrowia i zycia powierzonych mojej opiece dzieci na:

w okresie od dnia do dnia o$wiadczam, co nastepuje:

1. Z nalezyta uwaga i zrozumieniem zapoznatam/zapoznalem si¢ ze wszystkimi przepisami
dotyczacymi bezpieczenstwa zdrowia i Zycia dzieci i mtodziezy.

2. Zobowiazuje si¢ do skrupulatnego przestrzegania i stosowania zawartych w przepisach wskazowek

i metod w czasie petnienia przeze mnie obowiazkow opiekuna/ kierownika

Opiekunowie wycieczki Kierownik wycieczki
1.
2. (podpis)
3.

(imig, nazwisko, podpisy)
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Zatagcznik nr 3

do Regulaminu wycieczek szkolnych

IT Liceum Ogolnoksztalcacego

im. $w. Krolowej Jadwigi w Siedlcach
wprowadzonego zarzadzeniem nr 31/2022
dnia 30.09.2022 r.

ZGODA RODZICA/ OPIEKUNA PRAWNEGO/ NA UDZIAL DZIECKA
W WYCIECZCE SZKOLNEJ

imie i nazwisko rodzica/ opiekuna nr telefonu

adres rodzica w czasie pobytu dziecka na wycieczce

Wyrazam zgode na udziat syna/ corki klasa

na udzial w wyciecze do w dniu/ dniach

Os$wiadczam, ze

0 nie ma przeciwwskazan lekarskich do udzialu w wycieczce mojego dziecka,

0 wyrazam zgod¢ na przeprowadzenie niezbednych zabiegéw lub operacji w stanach
zagrozenia zdrowia lub zycia,

O znany jest mi program wycieczki oraz zasady i przepisy dotyczace udzialu w
wycieczce,

0 znam i rozumiem konsekwencje wynikajace ze ztamania regulaminu wycieczki przez
moje dziecko,

0 biore odpowiedzialno$¢ za szkody materialne wynikajace z nieprzestrzegania
regulaminu przez moje dziecko,

O znany jest mi przyblizony czas 1 miejsce odebrania dziecka z wycieczki

Istotne informacje, ktore chee przekaza¢ organizatorowi/ kierownikowi wycieczki/
wychowawcy, np. o przyjmowanych lekach

Po powrocie z wycieczki:

] odbiore dziecko osobiscie

1 upowazniam do odebrania dziecka

I przejecia nad nim opieki
1 zezwalam na samodzielny powrdt dziecka do domu

miejsce, data czytelny podpis rodzica/opiekuna
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Zatacznik nr 4

do Regulaminu wycieczek szkolnych

II Liceum Ogodlnoksztatcacego

im. $w. Krolowej Jadwigi w Siedlcach
wprowadzonego zarzadzeniem nr 31/2022
dnia 30.09.2022 r.

DEKLARACJA UDZIALU W WYCIECZCE SZKOLNEJ
UCZNIA PELNOLETNIEGO

imie i nazwisko klasa

pesel nr telefonu

Os$wiadczam, ze dnia/w dniach

0 bior¢ udziat w wyciecze do :
0 nie mam przeciwwskazan lekarskich do udziatu w wycieczce

0 wyrazam zgode na przeprowadzenie niezbednych zabiegéw lub operacji w stanach
zagrozenia zdrowia lub zycia

0 znane mi sg zasady i przepisy dotyczace udziatu w wycieczce

0 zobowigzuje si¢ do przestrzegania regulaminu wycieczki

0 znam i rozumiem konsekwencje wynikajace ze ztamania regulaminu wycieczki

0 bior¢ odpowiedzialno$¢ za szkody materialne wynikajace z nieprzestrzegania
regulaminu

0 W sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia lub w innych naglych sytuacjach prosze

o0 poinformowanie

Imig i nazwisko nr telefonu

Istotne informacje, ktore chce przekaza¢ organizatorowi/ Kkierownikowi wycieczki/
wychowawcy, np. o przyjmowanych lekach

miejsce, data czytelny podpis uczestnika wycieczki
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1.

3.

Zatacznik nr 5

do Regulaminu wycieczek szkolnych

IT Liceum Ogolnoksztalcacego

im. $w. Krolowej Jadwigi w Siedlcach
wprowadzonego zarzadzeniem nr 31/2022
dnia 30.09.2022 .

Regulamin wycieczki dla uczniow
II Liceum Ogolnoksztalcacego im. sw. Krolowej Jadwigi w Siedlcach

Zachowanie cztowieka w miejscach publicznych daje $wiadectwo o jego kulturze,

moze mie¢ rowniez wplyw na bezpieczenstwo wielu osob.

Kazdy uczestnik wycieczki zobowigzany jest:

1) Zna¢ miejsce docelowe wycieczki

2) Posiada¢ nr kontaktowy do kierownika wycieczki

3) Stawiac si¢ na zbiorki punktualnie

4) Informowa¢ o kazdym oddaleniu

5) Zachowywac si¢ w sposob zdyscyplinowany i kulturalny

6) Stosowac si¢ do polecen, zakazow i nakazéw wydawanych przez opiekunow lub
przewodnikow.

7) Nie oddala¢ si¢ od grupy bez wyraznego zezwolenia opickuna. W razie zagubienia
uczen powinien pozosta¢é w miejscu, nie oddala¢ si¢, nawigza¢ kontakt
z wychowawca, opiekunem, kierownikiem wycieczki. Czekaé na osobe dorosla.

8) Poinformowa¢ opiekuna o kazdej niepokojacej zmianie samopoczucia fizycznego lub
psychicznego.

9) Poinformowac opiekuna o sytuacji zagrazajacej zdrowiu lub zyciu jego Samego,
kolegi lub grupy.

10) Przestrzega¢ przepisow ruchu drogowego i zachowywaé ostrozno$¢ na ulicach
I w innych miejscach, w ktorych moze grozi¢ jakiekolwiek niebezpieczenstwo.

11) Kulturalnie odnosi¢ si¢ do opiekundw, kolegow i innych osob.

12) Traktowac z nalezytym respektem obiekty zabytkowe i eksponaty muzealne.

13) Nie $mieci¢, nie niszczy¢ zieleni, nie ptoszy¢ zwierzat.

14) W miejscach noclegowych postepowac zgodnie z obowigzujgcym tam regulaminem.

15) Przestrzega¢ godzin ciszy nocne;.

16) Uczestnik ma zakaz spozywania jakichkolwiek uzywek w czasie wycieczki.

Zasady zachowania na wycieczce gorskiej

1) Organizacja wycieczek gorskich dla mlodziezy szkolnej powinna spetniaé

nastgpujace warunki:
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2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

11)

a) mtodziez nalezy stopniowo wprowadza¢ w coraz wyzsze rejony gorskie i na trasy
0 Wyzszej skali trudnosci,

b) prowadzac mlodziez w gory uwzgledniamy normy wynikajagce z przestanck
fizjologicznych, dotyczacych dystansu, czasu marszu i1 obcigzenia miodych
turystow.

W czasie trwania wycieczki wszyscy uczestnicy podporzadkuja si¢ rozkazom

I poleceniom prowadzacego.

Porusza¢ nalezy si¢ wedlug ustalonego porzadku:

a) przewodnik idzie pierwszy, nikt nie moze go wyprzedzaé, on dyktuje tempo
marszu,

b) uczestnicy ida ,,gesiego” w odstgpach 1,5 do 2 metrow lub gdy teren na
to pozwala, w luznym szyku po kilka osob obok siebie,

) grupg zamyka opiekun grupy, za ta osoba nie nalezy pozostawac,

d) grupa nie powinna rozcigga¢ si¢ na dlugiej przestrzeni.

Na zboczach stromych, os$lizglych najsprawniejsi turysci znajduja si¢ na poczatku

I na koncu grupy, pomagajac mniej sprawnym.

Przy dlugich i stromych podej$ciach idziemy wolno lecz réwnomiernie, rzadko

odpoczywajac.

Przy podchodzeniu pod gor¢ nie nalezy rozmawiaé, utrudnia to rytmiczne

oddychanie i dodatkowo meczy.

Przy schodzeniu w dot po stromych zboczach i w terenie skalnym nalezy zwracac

uwage na kazdorazowe ustawienie stopy. Nigdy nie zbiegamy w dot.

Na trasie powinno si¢ zaplanowa¢ odpoczynek co godzing, czas trwania odpoczynku

wynosi 15 minut (zdejmujemy plecaki, mozna usias¢, ale nie bezposrednio na ziemi

lub glazach, w czasie upatu chronimy si¢ do cienia).

Glowny odpoczynek moze trwaé 1,5 — 2 godziny i powinien by¢ potaczony

Z positkiem.

Zbyt czeste picie nie jest wskazane. Pragnienie zaspakajamy przede wszystkim

W czasie positkéw, przed wyruszeniem w trase 1 po jej zakonczeniu.

W sytuacjach trudnych nie wzniecamy paniki, rygorystycznie podporzadkowujemy

si¢ poleceniom prowadzacego wycieczke:

a) mglta — w razie zgubienia szlaku turystycznego cofamy si¢ catg grupa

do ostatniego znaku,

16



b) burza — calg grupa schodzimy ponizej grani i przeczekujemy burz¢ (uczestnicy
pozbywaja si¢ metalowych przedmiotdw, okrywaja si¢ pelerynami i w pozycji
kucznej przeczekujg burze),

C) zalamanie pogody (silne ochlodzenie, grad, opady S$niegu z deszczem) -
schodzimy cata grupa do najblizszego schroniska lub osiedla albo docieramy do
planowanego celu najblizsza, najtatwiejsza droga,

d) lek przestrzeni — pomagaja oddelegowani doswiadczeni uczestnicy
w pokonywaniu niebezpiecznego odcinka — nie dopuszczamy do paniki.

12) W razie wypadku osobom udajagcym si¢ po pomoc doktadnie okreslamy miejsce
wypadku i rodzaj obrazenia. Wzywamy GOPR. Nigdy nie wolno zostawia¢ rannego
samotnie, nawet gdy znajdujemy si¢ w latwym terenie goérskim. Udzieliwszy
poszkodowanemu pierwszej pomocy oczekujemy spokojnie ratownikow GOPR —u.

13) Na wycieczce przestrzegamy ,,KARTY TURYSTY”.

17



Zatacznik nr 6

do Regulaminu wycieczek szkolnych II Liceum Ogoélnoksztatcacego
im. §w. Krolowej Jadwigi w Siedlcach

wprowadzonego zarzadzeniem nr 31/2022 dnia 30.09.2022 r.

KARTAUCZESTNICTWA W ZAWODACH SPORTOWYCH

Cele i zalozenia programowe zawodow sportowych

Typ zawodow

Trasa wyjscia/ wyjazdu

Miejsce zawodow

Organizator

Termin zawodéw: Tlo$¢ dni Klasaly

Liczba uczestnikow:

Kierownik wycieczki (imie¢ i nazwisko):

Liczba opiekunéw:

Srodek lokomocji:

Nr telefonu kontaktowego podczas zawodow:

Opiekunowie wycieczki: Kierownik wycieczki
1.
2. (imig, nazwisko, podpis)
3.

(imig, nazwisko, podpisy)



HARMONOGRAM ZAWODOW

Data i godz. Km Miejscowos¢ Program Adres punktu noclegowego
i Zywieniowego

W zataczniku:

3. Lista uczestnikow zawodow
4.  Zgody rodzicow/ opickundéw prawnych na udziat dziecka w zawodach

ZATWIERDZAM

(piecze¢ i podpis dyrektora szkoty/placowki)

Wzor oparty na zataczniku do rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 26 lipca 2018 r. (poz. 1533)

OSWIADCZENIE OPIEKUNOW
W SPRAWIE BEZPIECZENSTWA UCZNIOW

Oswiadczam, ze posiadam znajomos$¢ przepisow BHP, zostalem/am w tym zakresie
przeszkolony/a i tym samym bed¢ ponosi¢ catkowita odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo, zycie i
dzieci powierzonych mojej opiece

Zobowiazuje si¢ do przestrzegania przepiséw dotyczacych bezpieczenstwa w czasie wycieczki
i wykonywania wszystkich zarzadzen wydanych wtym zakresie przez wiladze oswiatowe i
kierownictwo placowki.

(imig, nazwisko, podpisy)
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Zatgcznik nr 7
do Regulaminu wycieczek szkolnych II Liceum Ogolnoksztatcacego
im. §w. Krolowej Jadwigi w Siedlcach
wprowadzonego zarzadzeniem nr 31/2022 dnia 30.09.2022 r

Deklaracja w sprawie ochrony zdrowia i zZycia dziecka na

wycieczkach koloniach i obozach

W poczuciu petnej odpowiedzialnosci przed wtasnym sumieniem, rodzicami i spoteczenstwem za
bezpieczenstwo zdrowia i zycia powierzonych mojej opiece dzieci na:

w okresie od dnia do dnia o$wiadczam, co nastegpuje:

1. Z nalezyta uwagg i zrozumieniem zapoznatam/zapoznalem si¢ ze wszystkimi przepisami
dotyczacymi bezpieczenstwa zdrowia i zycia dzieci i mtodziezy.

2. Zobowiazuje si¢ do skrupulatnego przestrzegania i stosowania zawartych w przepisach wskazoéwek
i metod w czasie pelnienia przeze mnie obowigzkoéw opiekuna/ kierownika

Opiekunowie wycieczki Kierownik wycieczki
1.
2. (podpis)
3.

(imig, nazwisko, podpisy)
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Zatacznik nr 8

do Regulaminu wycieczek szkolnych

II Liceum Ogolnoksztatcacego

im. §w. Krolowej Jadwigi w Siedlcach

wprowadzonego zarzadzeniem nr 31/2022 dnia 30.09.2022 r.

ZGODA RODZICA/ OPIEKUNA PRAWNEGO/ NA UDZIAL DZIECKA
W ZAWODACH SPORTOWYCH

imi¢ i nazwisko rodzica/ opiekuna nr telefonu

adres rodzica w czasie pobytu dziecka na wycieczce

Wyrazam zgode na udziat syna/ corki klasa

na udziat w zawodach sportowych

(typ zawodow, miejsce)

w dniu/ dniach

Oswiadczam, ze

0 nie ma przeciwwskazan zdrowotnych ani lekarskich do udzialu w zawodach
sportowych mojego dziecka,

0 znany jest mi harmonogram zawodow

0 wyrazam zgodg¢ na przeprowadzenie niezbednej pierwszej pomocy przedlekarskiej

O znany jest mi przyblizony czas 1 miejsce odebrania dziecka z zawodow sportowych

Istotne informacje, ktore chce przekaza¢ organizatorowi/ kierownikowi zawodow
sportowych, np. o przyjmowanych lekach

Po powrocie z zawodow:

"] odbiore dziecko osobiscie

"1 upowazniam do odebrania dziecka
I przejecia nad nim opieki

1 zezwalam na samodzielny powrdt dziecka do domu

miejsce, data czytelny podpis rodzica/opiekuna
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Zatacznik nr 9
do Regulaminu wycieczek szkolnych
II Liceum Ogodlnoksztatcacego im. $w. Krolowej Jadwigi w Siedlcach
wprowadzonego zarzadzeniem nr 31/2022 dnia 30.09.2022 r.

DEKLARACJA UDZIALU W ZAWODACH SPORTOWYCH
UCZNIA PELNOLETNIEGO

imi¢ i nazwisko klasa

pesel nr telefonu

Oswiadczam, ze dnia/w dniach

O bior¢ udziat w zawodach sportowych
(typ zawodow, miejsce)
0 znany jest mi harmonogram zawodow
0 nie mam przeciwwskazan zdrowotnych ani lekarskich do udziatlu w zawodach
sportowych,
0 wyrazam zgod¢ na przeprowadzenie niezbgdnej pierwszej pomocy przedlekarskiej
0 w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia lub w innych naglych sytuacjach prosze

o0 poinformowanie

imig i nazwisko nr telefonu

Istotne informacje, ktore chce przekazac organizatorowi/ kierownikowi zawodow

sportowych, np. o przyjmowanych lekach

miejsce, data czytelny podpis uczestnika zawodow
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